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 چکیده

هیای مختلیف    درسی دانشگاهی بر ميزان کاهش مصرف انرژی در بخش گرمایش در اقلیي   ۀبهينریزی  برنامه أثيرت این مقاله به

هیا و   هفته مقيد به تمام قيود آموزشی، امکان حضیور اسیاتيد، تعیداد کیلاس     طیپردازد. با اصلاح زمان برگزاری هر درس  می

 تجربه کرد. از آنجا که عموماًرا های کلاسی  نرژی در ساختمانتوان تا حدی کاهش مصرف ا قوانين اختصاصی هر دانشگاه می

هیای   خصیو  سیاختمان   بیه هیای کشیور اییران     از ساختمان یهمچنين درصد قابل توجه ،اند ها در شهرها قرار گرفته دانشگاه

با کاهش انتشار گازهیای  این کاهش مصرف انرژی، همراه  ،رو . از اینندشو ها با استفاده از گاز طبيعی گرم می آموزشی دانشگاه

تواند کاهش تقاضا را به ارمغان آورد. راهکیار مرسیوم اصیلاح     می آموزشی ۀبهينریزی  . برنامهاستای در سطح شهرها  گلخانه

 هیای  دروس در سیاعت  ۀارائی کاهش مصرف انرژی، تغيير زمان شروع و پایان هر ترم با حفظ زمان  برایریزی آموزشی  برنامه

رییزی   برنامیه  تیأثير  رییزی آموزشیی،   است. در این مقاله با استفاده از یک مدل جامع برنامه اتاق یيير دماتغیا  مشخص پيشين

 تیأثير  نقطه از کشور اییران صیورپ پریرفتیه اسیت تیا      2700 آموزشی بهينه در کاهش مصرف انرژی در بخش گرمایش برای

ریزی آموزشی بهينه امکان کاهش  دهد برنامه رزیابی نشان می. نتایج ادشوسازی  های مختلف کمی ریزی آموزشی در اقلي  برنامه

آورد و  فیراه  میی   (درصید  4 )با مقدار متوسط در همسیایگی درصد  25تا  1 ۀبازشدپ مصرف انرژی در بخش گرمایش در 

 بيشتر است. بيابانی  های کاهش مصرف انرژی برای اقلي  درصد

، کیاهش شیدپ   ای آموزش، قيود آموزشی، کیاهش انتشیار گازهیای گلخانیه     های عتریزی آموزشی دانشگاهی، سا برنامهکلمات کلیدی: 
 مصرف انرژی.
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 مقدمه

زمدد ا رادددر   ر اسدد ت  دپسدد    دد دت   رصددد 90حددد   

تد  پدد ر د م رمد ر       شدو  رین مسئل   بب می [.1شو  ] می

مصدد  لدا رندددت  ر     رصدد   45دد  30 شده، حد   من شد

پخشدی رز ریدن ح د      [.3   2] پدیید    ه  صدور     خ م ا

 ریدن  ؛ پد  ه ت اسدللی ر دت   مصد  رنددت، مدتبط پ   وخت

رلدو گی  ر   ،رت    ر ن ل د   رن ش ر گ زهد ت گلخ ند    ل  معن 

 طح شهد   ر     ر ت. رلو گی هور  ر  طح شدهد  دبب   

م للا دلوا   [،5] ل هش  لس   ریمنی [،4] ییل ررل هش 

DNA [6] وع  بب . رهملت موض شو   رث ر مخدب  یگد می

لد هش   پددرت  تلندوا مط لعد   م عدد     تد   لد   ر تده ش

 ،ه  صور  پدیید . پد  ردور للدی     مصد  رنددت  ر   خ م ا

ل هش مصدد  رندددت  ر    پدرتگیرر تأثلد تورا ررهک ره ت می

گدیرر پدد ماددرر تا ضد  رندددت      تأثلد ۀپ         رر   خ م ا

لد   پندت لد . رز جم گیرر پد  لس   عدض  ربا تأثلد مفلد  

رندددت مفلدد    تل هش مادرر تا ضد   پدرتررهک ره ت مد وم 

، [7] اسدد ت  رخلددی  دد خ م ا تتددورا پدد  ت للددد  مدد  مددی

 [،9] هد   رصدلا  پن دده  [، 8] جلوگلدت رز نشد ی  د خ م ا  

   د ید  [ 11] ع یق لد ا  د خ م ا  [،10] ه  لن دل پن ده

د گیرر پد تأثلد مورر  مش پ  رش ره لد .  ر ررتب ط پ  ررهک ره ت

تدورا پد     مصد  رنددت رز ردیق رصلا   لسد   عدضد  مدی   

 لسددد    ،ر ددد ف  ه رز ت هلدددهر  رپددد  ردددور نمونددد    

 ([13]ه ت پ زی ات حدرر   ،  لس  [12] دم یش/گدم یش 

ملهرا مصدد  رندددت پد      ش ره لد .ر د لشی پیل ررپ  پ ز ه   

ملهرا رثدپخشی هدد   ،رزرت هد م دمدپع   خ م ا   همچنلن

شده پ  لد رپدت  د خ م ا، ادهند ،     پل ایک رز ررهک ره ت 

رندرز   پ ررم ده ت م عدد   یگدد رز جملد       ررمد، ملهرا پس

پدییدت   رحسد م تعلدق  پدییدت  رپسد   ر دت.     رحس م تعلق

 ت  ت  ر جهدت لد هش تلفد        خ م ا پ  اد  پد را  ره

رنددددت مفلددد( رثدگددیرر ر ددت.  تلدد هش تا ضدد  ،ر ر ن ل دد 

هد یی    هدد  د خ م ا   پدر ی مط لعد   پلشدلن نشد ا مدی    

پدییدت  رنشد وی ا   ل رمنددرا     همچوا  رنشگ ه، مسئوللت

 [.16د 14شو  ] ل هش مصد  رنددت لم د مش هده می پدرت

لدد هش مصددد  رنددددت  ر   پدددرتمط لعدد   ادددر را  

تعددر ت رز   ، ر ریدن ملد ا   .  خ م ا من شدد شدده ر دت   

پدد  رددور رخ ص صددی پدد  لدد هش مصددد  رنددددت   مادد   

رندد. یکدی رز ررهک رهد ت     هد ت  رنشدگ ه پد رخ د       خ م ا

ل هش مصد  رنددت  ر  د خ م ا   پدرتمد وم رخ ص صی 

ماد      پلشد د ریهت رموزشی ر ت.   رنشگ ه، رصلا  پدن م 

ریهت رموزشی پهلند  پد  هدد       م پدن پ  موضوعمن شدشده 

 ۀمسدئل پد   نددر     پد ررض  شددا یلدو  رموزشدی ر دت       

 ،همچنلنل هش مصد  رنددت    پدرتریهت رموزشی  پدن م 

رز رن د  لد  یلدو     رندد.   یلو  رموزشدی پد رخ د    شدا ررض 

هد    رموزشی هد  رنشگ ه،  رنشکده ی  پخش پ    ید  رنشدگ ه 

ماد      ،ه م ف    ر ته ت هم ا  رنشگ  ی  ح ی  رنشکده

 ر نودد گددا ن یلدو      پد  منودور  شده پلشد د   چ پجدید 

 ،منطبق پ  نل ز را  رنشگ ه ی   رنشدکده ر دت.  ر حالادت   

مط لع    ر جهت رنطب ق پلش د مدل پد  شددریط رموزشدی    

  زت مدل پدرت را  رنشدگ ه صدور      رنشگ ه ی  رخ ص صی

 للدا    پییدا   ر ت. ممکن ر ت  ر شد ع یک مط لع  پد 

ه ت تعدیف پدخی رز محد  یت پ  صدور  یلدو     پلچلدگی

ه  رر پ  صور   دخت   ندم، نویسنده/نویسندگ ا محد  یت

پدخدی رز ریدن یلدو  رز     (1 تعدیف لد ه پ شدند    ر ر رمد   

یلو  پ  ر لویت ( 2ح لت  خت پ  ندم ت للد لد ه پ شند ی  

 پ یلن ی  یلو  ندم، تعدیف شده پ شند.

ریدهت   پدن مد  ( 2012ر  همکد ررا   1نی رخش  -السی 

رموزشددی  رنشددگ ه رر مالددد پدد  محددد  یت  ددخت   ندددم 

هد ت   تددین یلدو   دخت، محدد  یت     . مهد  [17]  رنس ند

الهیکی پدگهررت للام   یورنلن رصدلی رموزشدی ر دت. رز    

رموزشی هدد  رم  ر   ۀجلسیک  ۀرررئتورا پ   را می ۀجمل

 ر یدک   اادط د هد ر ز، حسور  رنش وی ا   حسدور ر د تل  

پد  یدورنلن    للام  ر هد   عت رش ره لد . یلو  ندم عموم ً

پ  رور نمون   ؛لند  د رش ره میلمرهملت  ۀ رجرموزشی پ  

پلش رز     د عت تددریس پلو د       ۀرررئتورا پ  عدم  می

تددریس   ۀرررئد پدرت هد ر      ر هد ر ز، حق رن خ ب زم ا 

درحت ر د تلد    ر د   هنگ م ر م  ۀرررئتو ط ر       عدم 

  رنش وی ا رش ره لد . 

ریددهت  پدد  رصددلا  پدن مدد ( 2017ر  همکدد ررا  2 دد ن 

رموزشی مواق شدند مصد  رندددت  ر پخدش گدمد یش      

. مددل  [14] لد هش  هندد    رصد 4 دم یش رر پ  ملهرا 

ریدهت رموزشدی، یلدو  رموزشدی،      ی ا   پددرت پدن مد    تو ع 

 گلد . پد نمی حسور ر  تلد     ید مورر  مش پ  رر  ر

ی ا   تو ط اللل س   همکد ررا   تو ع ریهت  مدل پدن م 

پدر  م پلشلن  لد ا تخصلص لدلام پد   ر م     (2017ر

                                                            
1. Feizi-Derakhshi 
2. Song 
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. [18] لندد  ریدهت رموزشدی مدی    شده، ریدرم پ  پدن مد   تعدیف

 :ندد رز  ریهت ری ضدی عبد ر    یلو  رین مسئل  پدن م  نیتد ه م

زمد نی   ۀپد ز رخ ص ص للام حدرلثد پد  یدک  رم  ر هدد    

تدریس، رخ ص ص هد  رم حدرلثد پد  یدک لدلام، عددم     

 پدگهررت    جلس  یک  رم  ر یک زم ا  ر ر ز.

ریدهت   مددل پدن مد    ندوعی  (2018ر  همک ررا  1للندرحا

ریدهت  ر م  رنشدگ هی تو دع      پ  منودور پدن مد    رر ری ضی

ریدهت صدحلح رموزشدی،     . ملاک ررزی پی پدن مد  [19] رند  ر ه

ریدهت رموزشدی پدد     رز یلو  ندم ر دت   پدن مد   رنحدر   ۀلملن

پدیید .   مبن ت ل هش مصد  رندددت ید  ههیند  صدور  نمدی     

شده رز      د   یلدو  نددم    دخت      پل اریهت  پدن م  ۀمسئل

رنحددر  تعددر     :ندد رز ر تشکلا شده ر دت. یلدو  نددم عبد ر     

 رنشدد وی ا  رم رز فدالددت رتدد ق، عدددم ا صددل  ملدد ا      

هد ت   زمد ا خد لی ملد ا پدن مد     ه ت یک  رم، عددم   للام

 ۀرررئد  ر ی  رنش وی ا، ت للد نکد ا رت ق للام  ر ر زه ت 

 رم تو دط ر د       ۀرررئد ندد رز:  ر  رم. یلو   دخت عبد ر   

یدک  رم.   ۀرررئمدپور ، عدم ت للد ر      ر ر زه ت مخ لف 

 ر رین مدل محد  یت حسدور ر د تلد  ر  رنشدگ ه   رمکد ا     

شددنه  ت  رنشددگ ه پدددرت   رخددی  رم خدد ر  رز چدد ر  پل  

 رنش وی ا ررمک ا رخی  ر م رخ ل رت، ز  تد رز زمد ا رخدی   

 لد ا پدخی رز  ر م     ید مورر  مش پ (،  یده نشده ر ت.

ریهت  مدل پدن م نوعی  (2019رنژر    همک ررا  جعفدت

رموزشی  ر م  رنشگ هی پ  هد  ل هش مصد  رنددت  ر 

پدد  ژ هش ی  شددده  ر پدد. [15] رررئدد  لد ندددرر  دد خ م ا 

هد ت     زت مصد  رنددت  ر  د خ م ا رز  ر ه  منوور شبل 

 ،همچندلن  .دشد عصدبی ر د ف  ه    ۀشبکشده    گلدت رندرزه

شده محد   پ  یلدو  حد ل  پدد     گدا   یلو  رموزشی  رنود

رنددت  رنشگ ه صنع ی شدیف پو ه ر ت. ر د ف  ه   ۀ رنشکد

 ر   ر پددر  تزید   عصدبی  د خ م ا،  یدت     ۀشبکرز مدل 

  زت را  ره ت تص  ای راددر  ح ضدد    مصد  رنددت   لمی

 ر صدددور  مددددیدیت تا ضددد     . رشدددت ر  ددد خ م ا 

ملهرا  رصد  19 حد   تورا میریهت رموزشی پهلن   پدن م 

 مصد  گ ز ربلعی رر ل هش  ر .

 پدددرتمدددل نددوعی ( 2020ر 3پنگ دد ر ا   2تحفکدد را

د ا ههیند   ریهت  ر م  رنشگ ه پد منب ت لملن  لد  پدن م 

                                                            
1. Lindahl 
2. Thepphakorn 
3. Pongcharoen 

. یلو  رین مدل پ          یلو   خت   [20] رررئ  لد ند

ند رز: ر یلو   خت عب ر  نیتد ه م.  شو پندت می ربا ندم 

تدم، عدم رمکد ا   ریه ت مشخص   ر م   رزم یشگ ه ۀرررئ

حسور  رنش وی ا   ر د تلد  ر پدلش رز یدک  رم  ر را    

 ا  ر یدک  زمد  چند  رم پ  رور ه  ۀرررئ رحد، عدم رمک ا 

لدلام  ر رتد ق پد  رمک ند   مدور  نلد ز        ۀرررئرت ق للا ی، 

 ۀرررئد ندد رز:  ر تدین یلو  ندم عب ر  للام  ر یک زم ا. مه 

 ر م  ر رتدد ق من  ددب ررمک ندد   پلشدد د رز نلدد ز ندرشدد   

هدد ت پلشددنه  ت ر دد تلد     ر م  ر زمدد ا ۀرررئددپ شددد(، 

 ۀههیند ع ر  ف  ه رز یک رت ق  ر ی پ  صور  پلو   . تد پ 

هد ت رنحددر  رز    پلشنه  ت رین مط لع  م شدکا رز ههیند   

رندددت  ر هدد    ۀههیند  تدأثلد  یلو  ندم ر ت.  ر رین مط لع 

   عت  ر پدگهررت للام مش هده نشده ر ت.

ریدهت رموزشدی    مدل پدن م  (2021را حی   همک ررا 

رررئدد  رر  ر م  رنشددگ ه پدد  هددد  لدد هش مصددد  رنددددت 

شده رمک ا تب  ل اس ت رموزشدی   رررئ . مدل [21] رند لد ه

 .  ه    ری    اس ت رموزشدی رشد درلی رر  رر   مل ا  رنشکده

تم م یلو  رموزشی پ  صور  یلد  خت تعدیدف   ،همچنلن

رند. مصد  ل هش مصد  رندددت پد  ر د ف  ه رز مددل      شده

  زت  . رین مدل ی پللت لمی[22] گلد  صور  می 4رن گدرم

رنشد وی ا ح ضدد  ر لدلام، محدا     رثد نش ی هور، تعدر   

ممکن ر   ر  ادرر للام     ید مورر  مش پ  رر ندرر ، رز رین

  زت   خ م ا رموزشدی حدد   لد هش     پد ا شبل  ر ت

. ملهرا ل هش مصدد  رندددت  ر    شومصد  رنددت پدر ر  

هد ت   ریهت رموزشی پهلن   ر ح لت صور  ر  ف  ه رز پدن م 

م، زمد ا شدد ع تددم،    مخ لف رز جمل  ت للدد  مد ت لدلا   

   د ی پ  تعدر  ن محدد   لدلام، تبد  ل لدلام ملد ا      

پد  ردور    ، جدو   ریدن ه   ... مح  ب  شده ر ت. پ    رنشکده

 12 حدد    تورا رن ود ر لد هش مصدد  رندددت     مد وم می

 رشددت. ریددن مادددرر  رپسدد   پدد  یددورنلن رموزشددی،  رصددد 

محدد  یت ر د تلد، رمک ند     ریلددل  پددرت هدد  رنشددکده      

 تورند م ف    پ شد. می

ریدهت پددرت    مددل پدن مد    (2021رمخ  رت   همک ررا 

. [23] رنددد تو ددع   ر هرر ریددهت رموزشددی  رنشددگ ه  پدن مدد 

   ر دت هداد    چندد شدده،    ر ه تو دع   د زت   پهلن  ۀمسئل

 ر م  ۀرررئرنحدر  زم ا  ۀلملنند رز: ر رهدر  مسئل  عب ر 

                                                            
4. ANAGRAM 

mailto:miclindahl@gmail.com
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 دفد  رنشد وی ا     پ  پلشنه   ر  تلد، لملن  لد ا زمد ا  

 راهریش فدالت للام. ۀلملن

ه ت زیدد ر دت:      زت مالد پ  محد  یت پهلن  ۀمسئل

 ر یک   عت زمد نی    ر یدک لدلام     دپ ی  ( یک  رم1

تورندد   ( یک ر     تنه  مدی 2پدرت یک ر     صور  پیید . 

یک  رم  ر یک  د عت زمد نی    ر یدک لدلام پدگدهرر      

  عت    ر یک لدلام   ( حدرلثد یک  رم  ر یک3. دلن

تورنند پلشد د رز یدک تعددر      ( ر  تلد نمی4.  شو پدگهرر می

 یک ر ز رررئ  لنند. ری رم 

پد مبن ت تد پع هدد     (2021ر 2  لس نکلن  1رلگ ح می

ریهت پهلن ، پلشلن  لد ا  . ملاک پدن م [24] چندگ ن  ر ت

شدده، پلشدلن     تعدیدف تخصلص ی ا ن رت ق للام پ   ر م 

 یددک تدد پع لص لددلام پدد  ر دد تلد پدر دد م لددد ا تخصدد

رت  رن خ ب ر د      ررپطد    :ند رزر ه ت رین ت پع عب ر  ر ر  ت

حدریا لد ا  (ر     ۀت دپر    ،  ۀمدتبمل ا یدرر ر  ر    ، 

هدد ت پددد ا تخصددلص لددلام، حدددریا لددد ا تعدددر    رم

ر زه ت حسور  رنش و  ر  رنشدکده ر دت. یلدو  مسدئل  رر     

نخسدت یلدو  عد م     ۀ  د   :ه رباد  لدد   تورا  ر    گد  می

تورا ر ع  لد  لد  ریدن یلدو   ر تمد م      شوند   می ن ملده می

تورا پ  حدرلثد حسدور   ه  ص  ق هس ند. رز جمل  می  رنشگ ه

ر      ر یک للام  رم  ر هدد  د عت، پدگدهررت لدلام     

  م  ۀ  د  پدر  م تئورت   عملی پو ا  ر زمد ا من  دب.   

تدورا پد  م فد        رز جملد  مدی   ؛شو  یلو  خ ص ن ملده می

پو ا رمک ن   رت ق تدریس  ر صور  پدگهررت للام تو دط  

 ر     مد  پدرت  رنش وی ا  خ د رش ره لد .

 رر ریدهت رموزشدی   مدل پدن مد  ( 2021ر  همک ررا  3چن

 15ریدن   نیتدد  هد  م. [25]      یلد  رنس ند 15م شکا رز 

 رم تو دط ر د      حدرلثد یک  ۀرررئ :ند رزر      یلد عب ر 

 ر هد   عت تدریس، رخ ص ص رت ق  ر هد   عت حدرلثد پ  

تم م  ر م تدم، م ن  ب پو ا اس ت للام  ۀرررئیک ر    ، 

پ  تعدر   رنش وی ا، شدلت  رنش و  ر پلش رز یک  رم  ر 

 تم م جلس   یک  رم  ر یک رت ق. ۀرررئهد ر ز، 

موزشدی  ریهت ر پدن م  پدرته ت من شدشده  پدر ی مدل

یلدو    پلشد د شدده    ر ه تو دع  هد ت    هدد مددل   نش ا مدی 

نل زت،   رمک ا تنودل  پدن مد  پد      نل ز   ه  رموزشی رپلش

                                                            
1. Algethami 
2. Laesanklang 
3. Chen 

رت لدد  رمکدد ا رخددی حدددرلثد  رحددد ممکددن پدددرت    گوندد 

 رنش وی ا جلو ی  عاب را   ه رز چ ر  پلشدنه  ت  جدو    

نددر  مدلاک    پد   ،همچنلن . رش   پ شد(  یده نشده ر ت

رز ملد ا   .رنددت پو ه ر ت ۀههینت پهلن ، ل هش ریه پدن م 

هدد ت  دد خ م ا پدد  پدد ر  رز مدددل پلشدد د ،همددلن مط لعدد  

ی ا   پدرت نمون  مدور    تو ع   مح  ب تی پ   ی  رخ ص ص 

ت للدد   تأثلد مبنی پد رت لنوا مط لع  مط لع  پو ه ر ت. ت 

ا ت للد ریلل  پد ملدهر  تأثلد رموزشی ی  ۀپدن مریلل  پد ت للد 

ریهت رموزشی پهلند    ل هش مصد  رنددت  ر صور  پدن م 

من شد نشده ر ت. رین موضوع رز را جهدت حد ئه رهملدت    

رمدوز  عد لی    سد    ؤم 2569ر ت ل   ر لشور حدد    

( 1396-1395شده  ر   ل تحصللی  من شدرپدر  م رم ر 

شدهد   1148هد   ر   ریدن  رنشدگ ه   پلشد د  .رند اع للت  رش  

خصدوص  ر   پد  رند. ل هش مصد  رندددت    ریدرا توزیع شده

پخش گدم یش پ  مبن ت ل هش گ ز مصدای  ر  طح شهد 

 ،ر  محلطی ر دت. رز ریدن   زیست   ر ن ل   ل هش رلو گی 

پ  توج  پ  ج مع پو ا مدل    ر نود گدا ن مس ئا مدتبط 

ریهت رموزشدی،  ر ریدن مط لعد  رز مددل      پ  رنددت  ر پدن م 

ریدهت   پدن م  تأثلد منوور پدر ی پ  [21]ا حی   همک ررا 

رموزشی پهلن  پد ملهرا لد هش مصدد  رندددت  ر پخدش     

ت للدد ریلدل  پدد     تدأثلد  هد ت مخ لدف     گدم یش  ر ریلدل  

رموزشددی  هدد ت پندددت پدگددهررت لددلام  ر  دد عت ر لویددت

 مخ لف ر  ف  ه شده ر ت. 

 سازی مدل

ملن أتد  للدا    تورا پد  مصد  رنددت  ر یک   خ م ا رر می

شده  ر هفت گدد ه  رنسدت. ریدن هفدت      پندت  ت ربا تا ض

پده، پهدرشد ی،  ددم یش،       پخدت ند رز: نو ات، ر گد ه عب ر 

گدم یش، ر شن یی   ت هلهر  رلک دیکی. پدر  م رنچ  پلد ا  

هد ت مصدد  رندددت  ر یدک      شد، پ  منوور لد هش ههیند   

( ت هلهر  1تورا رز    ررهک ر للی ر  ف  ه رز    خ م ا می

، ع یق پ   دلشپ مپ پ  پ ز ه  ،رپ  رور نمون  د لشپ ی هپ  پ ز

( ل هش   مم تعت رز مصد ر   2..(، .  د لشپما  مت حدررتی 

ج یی تا ض  رش ره لدد . رز ملد ا    پ  ج ( 3رنددت غلدضد رت   

ملن أتد ج یی تا ض  پدرت  پ  ج رین    ررهک ر، پلش د رز ررهک ر 

. رز  شدو  ر د ف  ه مدی   رنددت لم د ۀههینتا ض   ر   ع   پ  

رن   ل  ریدن ت للدد  د عت نب یدد  دبب ری د   رخد لال  ر        

تورا رز رین تکنلک رررهکد ر( پددرت    نمی ، شواع للت ر زمده 
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 پلشد د  ،پ  ردور نموند    .هد تا ض     ر هد زم ا ر  ف  ه لد 

گدا د   ر   یددرر ر  ف  ه رز م شلن لب  شویی ر ۀپدن متورا  می

هد ت رندددت    ( رر پدرت ل هش ههین ت هلهر  رلک دیکی ۀربا

رمد    ،پد رت ت للدد  ر    لد  رلک دیکی پ   د ع   غلدپلدک ید     

تعدر ت رز تا ضد ه  همچدوا ر شدن یی ضدد رت  ر  د ع        

تورا پدرت ل هش ههین ، ت للدد  ر  مگدد رنکد      ت ریک رر نمی

رگدچد  ریدن ت للدد     ؛حسور  ر   خ م ا ت للدد ی پدد     ع  

هد    همورره پدرت تم م لد رپدت  رر ا  ع   ر  ف  ه رز   خ م 

تورا پ   د عت لد ر    می ،پ  رور نمون  .تورا ر  ف  ه لد  نمی

 ، ر صور  ت للد   ع   ل ر اد شدگ ه  .ه  رش ره لد  اد شگ ه

تدورا   رمک ا رز   ت  ر ا مش دی ا  ا  رر  جو   رر ، رم  می

ه ت رموزشی  رنشگ ه ر  خ م ا للا ی( تد    پدرت   خ م ا

 تورندد  ریهت رموزشی می  ر عما پدن م ر  ف  ه لد . حد  ت 

ممکدن ر دت    ،ه  پ شد. پ  رور نمون  گیرر پد تم م پخشتأثلد

پ  نه یک شدا   ع   پدگهررت لدلام پد   د ع   ن هد ر       

ش م، تا ض   رنش وی ا مال    غلددمال  رخورپگد هی( پددرت    

صد  غیر  ر  لف  رنشگ ه رادهریش ی پدد. رز رن د  لد  ریدن      

ریدهت   پدن مد   تدأثلد   د زت  لمدی  ۀپدد د  هش، پخشدی رز  پژ

 تدأثلد  هد  ر دت،   رموزشی پهلن  پد مصد  رنددت  ر  رنشدگ ه 

 ۀمط لعد ه ت  وم ت  هف  ،  ر  پخشرموزشی  ر  ۀپدن مت للد 

هدد ت رموزشددی   ر  دد خ م ا.  شددو  دد زت مددی رتددی لمددی

 د ع     ۀپد ز للا دی  ر   ۀپدن مد تورا پ  ت للد  ه  می  رنشگ ه

جد یی پد ر  ر  د ع   پد       پ  ج رنشگ ه، علا ه پد منود ل رت  

مصد  رنددت، پ   ید ل هش ملهرا تا ض  نله  ۀههینلم دین 

رم  رز رن   ل   ر پسل رت رز لشوره  همچوا ریدرا،  ،نگ ه لد 

پد رت یددرر    ملد ا   ع   م  ز پدگهررت للام  ر پخش  ۀپ ز

 ۀنگلددهررموزشددی رر پدد   ۀپدن مددتددورا ت للددد  نمددی ،گلددد  مددی

رز  وت  .رنددت لم د رن  م  ر  ۀههینیدررگلدت  ر   ع   پ  

رموزشدی(   ۀپدن مد  یگد، ت للد   ع   پدگهررت للام رت للد 

محلط رردر    شد  تد پش خورشدلد    ت للا ت للد  م   پ

 تدأثلد  پ  رور مس ال  پد پ ر  دم یش، گدم یش   ر شدن یی 

 ۀههیند لد هش  رموزشی پ  هدد    ۀپدن مگیرر . رین ت للد  می

 گیرر ر دت. ریدن     تأثلد رنددت پ     صور  پد یبوض رنددت

ل هش مصد  رنددت لدا   ت للدد پلکد ا     :ند رزر عب ر  تأثلد

مصد  رنددت.  ر پسل رت رز لشوره  همچوا ریددرا، یلمدت   

 هد  رحد رنددت م ن  ب پ  ملهرا مصد  رنددت ر ت.

پ  ت للد تورا  پ  رور مس ال  می ،دشرور ل  پل ا  هم ا

رنددت  ر     تریهت للا ی(، تا ض    ع   رموزشی رپدن م 

. رز ملد ا   لدد پخش  دم یش، گدم یش   ر شن یی ر  ف  ه 

 للدا رمکد ا     ملهرا ر شن یی پد  رین    گد ه تا ض ، رصو ً

 د خ م ا  ا   د لن عندورا    لن دل تو دط  رنشد وی ا رپد   

صدور   چددر لد   ر    لسدت، پیید ن ررح ی لن دل  رموزشی( پ

تم یا یدک  رنشد و پد  ر شدن لدد ا  لسد   ر شدن یی،        

مد  پدگهررت للام اع ل خورهد پو .  ری لس   ر شن یی 

ه ت گدم یش    ددم یش مدور  ر د ف  ه  ر     پدر ی  لس  

 هد پدرت یک   خ م ا للا دی   ه ت ریدرا نش ا می  رنشگ ه

رمکدد ا ر دد ف  ه رز  لسدد    دددم یش   گدمدد یش پدد  رددور  

تدورا رن ود ر    نمدی  رصدو ً  ،و  نددرر  ر ر ن ل د   زم ا  جد  ه 

 دم یش/گدم یش پ   لس   توزیع رب     ۀیک  رچ لس   

 لس    ددم یش     غ لب ً ،ی  چه ر لول  رب  رشت( همچنلن

 . شو زم نی خ ص اع ل می ۀپ زگدم یش  ر یک 

 للا یلدو  رموزشدی       ه ت رموزشی پ ت للد  ر پدن م 

پخدش،  رنشدکده    رنشدگ ه،      زت ادر را تو دط   شخصی

رموز  مور  پدیید  یددرر   ا مسئو  خ ی تو ط  پ  غ لب ً

یدک  رم  زم ر دت    ۀپدن مد چدر ل  پ  ت للد  ر  ،گلد  می

 : شوررض   یلو  زید

امکان اخذ درس بررای دانشریویان همگرا  و     .1

 ر  ،: پ  ردور نموند   غیرهمگا  با چارت آموزشی

ر    ر دی   ر میه ت رموزشی رن و  پسل رت رز پدن م 

 رنش وی ا تدم  دوم رخدی    1همچوا تدمو ین ملک 

پسل رت رز  رنش وی ا  ر    ریهرم  پ  توج  پ   ،ندلن

 للدا    رموزشی پ ۀپدن مرین  رم ی  عاب را   ا رز 

نلد ز  ر   عدم مواالت  ر گیررندا  ر م پ ی  پدلش 

 متدم   م، ن چ ر پد  رخدی ریدن  ر م  ر تددم چهد ر     

لددد   رم   ر صدددورتی .ندشدددو رموزشدددی مدددی 

 ۀپدن مد نلد ز را مطد پق    پ   ر م ه  1تدمو ین ملک 

مهند دی مک نلدک،    ۀرش  4رموزشی ر   ندرر  تدم 

 ر عما رمک ا رخی تعدر ت  ،ندشو ر یک زم ا رررئ  

پدیید   رمکد ا رز  ر م پدرت رین گد ه رز  رنشد وی ا  

تد   رنشد وی ا پد       شدو  رین مسئل   بب می لست.ن

 .ندشور    حصللی ر پراهریش  نور  ت

درس یکسان توسط  ۀشماربرگزاری دروس با  .2

:  ر پدخی رز یدورنلن  زمان چند استاد به طور هم

مهند دی   ۀ رنشدکد هد  همچدوا    رموزشی  رنشکده

یدک  رم   ۀرررئمک نلک  رنشگ ه شلدرز،  ر صور  
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تمد م   یکس ا تو ط    ی  تعدر  پلش د ر    ، رلهرم ً

ت  ملاک رن خ ب   شوررئ   ر یک زم ا ر دپ ی   ر م 

 پدرت  رنش وی ا للفلت رموز  پ شد.

: ررض ت    محدودیت موجود بودن کلاس خالی .3

ل  محدد  یت    شو تد می زم نی  شورر ی  شدهیلد 

 تعدر  للام نله  جو   رش   پ شد. 

 لد    شو رین ن ل   ح صا می ،پدر  م رنچ  پل ا شد

ند هم هنگی پد   مورر  ت للد زم ا یک  رم نل زم  ر پدخی

 شدده  ا پل ای    پ   پ ره  ید ر  تلد ر ت ل  رین مسئل  

پدگهررت لدلام   پدرتمحد  یت حسور ر  تلد  ،  همچنلن

شده(  تنول ه ت  یگد ر  تلد   جلس     للا مسئوللت  رپ

 .  شو پسل ر  خت می

 ۀپدن مد  رضح ر ت لد  ت للدد  ر    ،پدر  م رنچ  پل ا شد

ر عمدا    ،همچندلن  .پدیید ر دت    دخ ی رمکد ا   رموزشی پد  

ه ت پهرگ پ  یلو   ریهت ری ضی پدرت  رنشکده ه ت پدن م  مدل

  زتد، پ ر مح  ب تی پ    ررندد. مددل مدور      رموزشی شخصی

 ا حدی   همکد ررا   ۀمط لعد ر  ف  ه  ر رین مط لع  پدر د م  

شده پ  توج   پل ار ت. رین مدل علا ه پد یلو  رموزشی [ 21]

شده تو ط یک ر     پ   رررئ ت تعدر   ر م پ  ل  پو ا نسب

ل هش پد ر   پدرتشده  ر  رنشکده، ررهک رت  رررئ تعدر   ر م 

مددل   1جدد ل   ر  ،مح  ب تی مطد  لدد ه ر دت.  ر ر رمد    

هد ت   ر دت. محدد  یت   [ پلد ا شدده  21]ا حی   همکد ررا  

هد ،   ، ممکدن ر دت پددرت تمد م پخدش     1شده  ر جد ل  پل ا

ه ت یک  رنشگ ه  ه    ح ی پدرت  رنشکده ه ،  رنشگ ه  رنشکده

محد  یت ر ل ت  شش  پد  ر د ثن ت    ۀ   نله یکس ا نب شد. 

ه  یکس ا   رنشگ هیلد  وم پ  صور  عمومی پدرت تم م  ۀ   

 ر م پد  لدد  رم    ۀرررئد یلد  وم ررلهرم پد    ۀ   رم   ،ر ت

شده تو ط چند ر      ر یک   عت( رخ صد ص   رررئ یکس ا 

مهند ی مک نلک  رنشدگ ه شدلدرز  رر    ممکدن     ۀ رنشکدپ  

 . شدو نه ت  رنشگ ه شلدرز رع یت  ر ت ح ی  ر تم م  رنشکده

یلو  ر ل تد  چهد رم    ۀ    ه   رنشکده  ر پدخی ،علا ه پد رین

ریدن  جدو   رر  پد      ۀرجد ز ممکن ر ت پ  صور  یلدو  نددم ر  

 رگدچ   ر ،ندشو( تعدیف ندشون ری ات جدیم ، رین یلو  ررض  

ررض   دپ ی  یلو   خترین مط لع  تم م یلو  پ  صور   خت ر

 ر رین پژ هش  شده مط لع  رگدچ  مدل رند. ( تعدیف شدهشوند

هد  پد     پدگهررت للام ۀ  رریهت رموزشی  ر  پ  منوور پدن م 

تورا رز را پد    رم  پ  رصلا  رین مدل می ،صور  حسورت ر ت

هد  پد     ررت لدلام پدگده  ۀ  رریهت رموزشدی  ر   منوور پدن م 

 ت پع هد    یلو  تحت ،صور  م  زت پهده پد .  ر رین ح لت

تورند پ  لملن  شدا  گلدند. ت پع هد  مسئل  می یدرر می تأثلد

یلدد   ،همچندلن  .پدق  د ر    رنشد وی ا ت للدد ی پدد    ۀههین

 ر نودد   دپ ید   زمد ا  فدالت  رنش وی ا رنلاین پ  صور  هد  

د جد یگهین محدد  یت تعددر     تورند  مدی گدا   شو  ررین یلد 

 ه ت حالای پ شد(. للام
ریهت رموزشدی رز   ه ت پدن م  ر ت مدل رخور ی  ر رت 

هد    پدند. غلدخطی شدا رین مدل پ ر مح  ب تی پ   رنج می

هد  پلفهریدد. غلدخطدی شددا      تورند پد پ ر مح  ب تی را می

تورند پ  رادهریش  یدت  ر پددر ر  لد هش      مدل حدررتی می

 گیرر ر ت:تأثلد رم  پد    پخش ،مصد  رنددت همدره پ شد

I.  ۀمسدئل رمده رز رلگدوری   حدا      ت  پ ۀپهلنپ  خ 

  زت   زم ا حدا:  ر ریدن ح لدت رلگدوری        پهلن 

 رمدده    دت   پد تورند پد زم ا حا   پ  دخ   حا می

 گیرر پ شد.تأثلد

II.   مدل  ر عما(: پ  رور عملل تی شدا مدل رل رپد

هد  پدس رز    ریهت رموزشی  ر  رنشگ ه مد وم، پدن م 

 ری اددددت  رخور ددددت ر دددد تلد   ری  ددددت     

هد  تو دط ل رشدن م رموزشدی      ه / رنشدکده  پخش

 پددیید . ل رشن  دد ا رموزشددی غ لبدد ً  مددیصددور  

    د ی پ  ل م لوتد پ  ی پللت پ   ندررند.

  ه شده ر ت. ر رین مط لع  رز مدل خطی ر  ف  ،ر  رز رین

ر ت یلدو    ت للدد    ت للد  رنشگ ه پد  صدور  مسد ال    

گدیرر  تأثلد تد پع هدد   ب یضددر ر ت  ریلل  پ  رور مسد ال  

ریدهت رموزشدی    پدن م  تأثلد ر ت. رز رن   ل   ر رین پژ هش

 هد ت مخ لدف   ت  ر ریلدل  پهلن  پد ملهرا ل هش مصد  رندد

  شدو  یورنلن  رنشگ ه    ر م یکس ا ادض می ،دهش  پدر ی 

ت پع هد  مور  مط لع  ب یضدرر ت  ت للد ریلل  تأثلد ااط  

 ۀرررئد گلد . رگد ت للد ریلل  پد ر لویت رن خد ب زمد ا    یدرر می

 ت للد ریلل  ۀن ل   گیرر نب شد،تأثلد رنددت ااطنود  للام رز

رمد    ،رموزشی پهلند  نخورهدد  رشدت    ۀپدن مللد ت پد ت تأثلد

 .گدیرر پ شددد تأثلد جددویی رندددت  صددا  تورندد پددد ملدهرا    مدی 

ریدهت   پدن مد  تورا ت للد  م ت رت ق للا ی پدد   می ،همچنلن

 نله مور  مط لع  یدرر  ر .  ر صدور  عددم   رر رموزشی پهلن 

ریدن  تورا  ریهت رموزشی پهلن ، می رین    مه  پد پدن م  تأثلد

 ۀههیند  لد هش  پددرت من  ب  عنورا یک ررهک ر  پررهک ر رر 

 ۀمسئل ر رین   ر   حا پلشنه  ت  پدشمد .مصد  رنددت 

  رخلی ر ت. ۀناط  زت، ر    پهلن 
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 [21]شده توسط فتحی و همکاران  ارائهریزی ریاضی آموزشی  مدل برنامه .1جدول 

  𝑀𝑖𝑛 𝑍𝑑 =  ∑ ∑ ∑ 𝐶̅𝑘 𝑥𝑖𝑑𝑗𝑑𝑘𝑑

𝑖𝑑𝑗𝑑𝑘

  

  𝑆𝑡.  

  رررئ  نشدا  ر م پ

 للا ن من  ب پو ا 

زم ا پ  رور نمون  

 زم ا ر  درحت

∀ 𝜆 ∈  𝝀, 𝝀 ⊆ 𝐾 𝑥𝑖𝑑𝑗𝑑𝜆𝑑 = 0 

یلد  ۀ   

 نخست

 یلد ع م ۀ   

  رررئ  نشدا  ر م پ

 للا عدم حسور 

 ر    

∀ 𝑗𝑑
′ ∈  𝒋𝒅

′ ,  𝒋𝒅
′ ⊆ 𝐽𝑑 

𝑥𝑖𝑑𝑗𝑑
′ 𝑘′𝑑 = 0 

 یلد   م ۀ   

∀ 𝑘′ ∈ 𝒌′, 𝒌′ ⊆ 𝐾    یلد ع م ۀ 

تم م  ر م  ۀرررئ

 یک زم ا یکس ا  ر

∀ 𝑗𝑑  & 𝑗𝑑
′  ∈  𝐽𝑑 

𝑥𝛼𝑗𝑑𝑘𝑑 = 𝑥𝛼𝑗𝑑
′ 𝑘𝑑 

 یلد  وم ۀ   
∀ 𝛼 ∈ 𝐼𝑑    یلد ۀ 

∋ 𝑘 ∀ رخ ص صی 𝐾 

 ۀرررئجلوگلدت رز 

 ر م مور  نل ز 

 رنش وی ا  ر یک 

 زم ا

𝜏
∈ Error!  Bookmark not defined. 

𝑥𝑖𝑑𝑗𝑑𝑘𝑑 + 𝑥𝑖𝑑
′ 𝑗𝑑

′ 𝑘𝑑 ≤  𝜏𝑗𝑗′ 

یلد  ۀ   

 چه رم
∀ 𝑖𝑑  & 𝑖𝑑

′  ∈  𝐼𝑑    یلد ۀ 

𝑗𝑑 ∀ ع م  & 𝑗𝑑
′  ∈  𝐽𝑑 

محد  یت تعدر  

ی ا    تخصلصللام 

پ  هد  رنشکده  ر هد 

 زم نی ۀپ ز

∀ 𝑘 ∈ 𝐾 ∑ ∑ 𝑥𝑖𝑑𝑗𝑑𝑘𝑑

𝐽𝑑

𝑗𝑑=1

𝐼𝑑

𝑖𝑑=1

≤ 𝑁𝑘𝑑 

یلد  ۀ   

 پن  

 یلد ع م ۀ   

محد  یت رمک ا 

حسور ر      ر یک 

زم ا تدریس حدرلثد 

  ر یک للام  رم

∀ 𝑘 ∈ 𝐾 

∑ 𝑥𝑖𝑑𝑗𝑑𝑘𝑑

𝐽𝑑

𝑗𝑑=1

≤ 1 

یلد  ۀ   

 شش 

∀ 𝑖𝑑  ∈ 𝐼𝑑 
یلد  ۀ   

 رخ ص صی

 iپدگهررت  رم 

  ر زم ا j  ط ر    

k  تو ط  رنشکدهd 

 𝑥𝑖𝑑𝑗𝑑𝑘𝑑: 𝐵𝑜𝑜𝑙𝑒𝑎𝑛 
لدرا پ     

 پ یلن

 

 نتایج

ریدهت رموزشدی    ( پدن م 1ت للد ریلل  پد  تأثلد  ر رین پخش

( ملدهرا لد هش مصدد  رندددت  ر  دن ریوه ت      2پهلن    

یدک   ،گلد . پ  هملن منودور  مییدرر  مخ لف مور  مط لع 

رموزشدی   ۀپدن م  خ م ا رموزشی  ر    ح لت ر  ف  ه رز 

ریهت رموزشی مد وم  پهلن   ر  ن ریوه ت مخ لف پ  پدن م 

هوریی مخ لدف مدور  پدر دی یددرر گدا د          رب ر شدریط 

ر ت.   خ م ا رموزشدی مدور  پدر دی  ر ریدن مط لعد ،      

هند ی ر ت. رین   خ م ا م ۀ رنشکد 2 ۀشم ر  خ م ا 

 ۀ رنشکد ر م مل ا     ۀرررئرت ق  ر    ربا  پدرت  16پ  

مهند ی مک نلک، مهند ی ل م لوتد   عمومی رمنودور رز  

هد  ر دت(    عمومی ر د ف  ه شددا تو دط  د ید  رنشدکده     

هد ت   مش دک  ر نود گدا   شده ر ت. هد یک رز  رنشکده

مشخص للام  ر شده،  رررت حق ر  ف  ه رز تعدر ت  پل ا

 .هس ند  ع   مخ لف رموزشی 

 ر رخ لد ر  رشد ن   پددرت  هدد  رنشدکده     ه  2جد ل 

 ۀشم ر ر هد   ع   رموزشی  ر   خ م ا رر للام تعدر  

 لند. پل ا میمهند ی  رنشگ ه شلدرز  ۀ رنشکد 2
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ریزی  دانشگاه شیراز در حالت برنامهمهندسی  ۀدانشکد 2 ۀتعداد کلاس برگزاری در هر ساعات آموزشی در ساختمان شمار. 2جدول 

(15)آموزشی مرسو    

 عمومی مهندسی کامپیوتر مهندسی مکانیک 

ت ئهلتعدر  رعس ت 

 علمی
25 21 17 

 22 40 43  رم ۀشم رتعدر  

 22 43 51 ه  تعدر  گد ه  رم

 عمومی مهندسی کامپیوتر مهندسی مکانیک 

 
 -شنبه 

 دوشنبه

 –یکشنبه 

شنبه سه  

 -به شن

 دوشنبه

 –یکشنبه 

شنبه سه  

 -شنبه 

 دوشنبه

 –یکشنبه 

شنبه سه  

7:30-9:00  14 11 1 4 1 1 

9:00-10:30  10 9 5 6 1 1 

 عمومی مهندسی کامپیوتر مهندسی مکانیک 

 
 -شنبه 

 دوشنبه

 –یکشنبه 

شنبه سه  

 -شنبه 

 دوشنبه

 –یکشنبه 

شنبه سه  

 -شنبه 

 دوشنبه

 –یکشنبه 

شنبه سه  

10:30-12:00  7 10 5 5 4 1 

12:30-14:00  1 2 0 0 0 0 

14:00-15:30  0 0 8 6 4 4 

16:00-17:30  7 6 6 6 3 4 

18:00-19:00  3 3 2 2 3 3 

 

ریهت رموزشی پهلن     ریلل  پد پدن م  تأثلد ۀپدرت ملاحو

ل هش ملهرا مصد  رنددت،  ر نود گدا   شده ر ت ل  رین 

 یدرر گدا   ر ت.   خ م ا  ر شهده    نا ط مخ لف ریدرا 

 تدأثلد   ن ریوه ت مور  مط لع   ر رین پژ هش مدتبط پ 

ریهت رموزشی پهلن  ر دت   ت للد  م ت رت ق   ریلل  پد پدن م 

پ  خ  ر ه شو  ل  ری  پ  ت للد  م ت رت ق رل ؤ پ  رین پ ید   

نودد لملند  شددا     رموزشدی پهلند  رز   ۀپدن می  ت للد ریلل ، 

.  ر دی پد  ت للد می  یش   خ م امصد  رنددت  ر پخش گدم

ریهت رموزشدی   همچندلن    پدن م  صور  عدم ت للد ریلل  پد

گدیرر پدد   تأثلد تورا ر ع  لد   ر  ت تصد  ای  رت ق، می ت م 

رموزشی ندررند.  ر رین د    ۀپدن مپد ت للد  تأثلد مصد  رنددت،

 ترشدد ره پدد  ت للددد  مدد   ،هدد ت تصدد  ای منوددور رر  ر  ت

 للا پ ز   پس     یلل    ت للد  م ت رت ق رپر ۀشدن پلنی پلش

رموزشدی   ۀپدن مد  ،ر  شدا  م  ی  هد ع ما  یگد(  رر . رز ریدن 

 پلشنه  ت پ  ررملن ا پلش د ی پا پیید  ر ت.

 للا یلمت ن چله هدد  رحدد رندددت       ر لشور ریدرا پ

حدررتی گ ز ربلعی  ر پدرپدد هدد  رحدد رندددت رلک دیکدی،      

 پددرت ه ت مدور  ر د ف  ه    ان  رت ۀعمد بب شده ر ت ت  

یلمدت گد ز    ،گ ز ربلعی پ شد   همچندلن  ۀپدپ یگدم یش 

ه  م ن  ب پ  م دمکعب مصددای  ر   ربلعی پدرت   خ م ا

یلمدت  خدلا     پد زم نی حد   یدک مد ه ر دت       ۀپ زیک 

رنددت رلک دیکی، یلمت هد م دمکعب گ ز ربلعدی  ر یدک   

 ردی مخ لدف  مصدای مشخص،  ر   ع     ر زهد ت   ۀپ ی

 یک اصا ث پت ر ت.

ت للد ریلل     م ت رتد ق پدد ر لویدت     ح ضد رثد پدر ی

گد ز مصددای جهدت     ۀههیند نود لد هش   رن خ ب للام رز

 ریلدل ،  تدأثلد  پ  منودور پدر دی   . هد نش ا میرر گدم یش 

 ،ندد. رز ریدن ملد ا    تعدر  زی  ت ناط  رز لشور پدگهیده شدد 

نا ط یی  پ ب شهده   ناط  رز لشور پ  ر لویت رن خ  2700

ناطد  رز   2700ریدن   ندد.  پدگهیدده شدد   پ  صور  تصد  ای 

 18:00زم نی   عت  ۀمصد  رنددت  ر پ ز لشور، پلش دین

ا حدی     ۀمط لعد  ن ل دۀ  خدلا    پد  ل  ررند رر  19:30 ت 

ر ت پددر ر  مصدد      رخور ی  ر رتر ت.  [21]همک ررا 

 تادیبد ً  19:30 ت  18:00   9:00 ت  7:30 ۀرنددت  ر    پ ز

 1رور ل   ر ر رم   ر شدکا   هم ا ؛نه یک پ  یکدیگد ر ت

  .شو مش هده می

پددرت   1راهرر م وندورم  پ  ر  ف  ه رز ندم هور   رب  ررلاع   
                                                            
1. Meteonorm 
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زم ا شدد ع   تأثلد ،همچنلن .رین نا ط ر  خدر  شده ر ت

مور  مط لعد  یددرر    ℃26 د تپ  ت م   ر ح لت تنول  تدم

 ر ت. گدا  

پدد   تدأثلد   هدد ریدن    پد ررم د     ی نش ا مین  یج پدر

 ما لد   ریدن   رر ت   رخور ی  ر رتد. نرن خ ب ر لویت ندرر

 ریدن    ر دت  شده پدر ی ریدرا لشور رز ناط  2700 ااط

 رموزشدی  ریهت پدن م  نا ط رز پدخی پدرت  رر   جو  رمک ا

 رموزشدی  ریدهت  پدن مد   ر ت، شده گهرر  رنچ  رز م ف   

خصوص  ر ری پدت  د عت نخسدت   پ ید ا      پ ، پ شد پهلن 

ر لویدت   1پدیید ر دت. شدکا     رمک ا پسل ر للام رین مه 

نود لملن  شددا مصدد  رندددت     رن خ ب   عت تدریس رز

  هد.  ر پخش گدم یش رر نش ا می

مس ال  پد ملهرا رنددت مصدای  ثلدتأ ت للد  م    ریلل 

د. پ  منودور نشد ا  ر ا   ن ر پخش گدم یش   خ م ا  رر

شده پدرت پدگهررت للام  مح  ب رین موضوع، ضدیب  زنی 

رور ل   ر  شده ر ت. هم ا   ر هد  م  پدرت هد ریلل  ندم ل

پدگهررت للام  ر  ه   ر تم م ح لت ،مشخص ر ت 2شکا 

رم   ، ر ر لویت رخد یدرر  رر  19:30 ت  18:00  عت زم نی 

 ر ت. ضدیب  زنی پدرت هد ریلل    هد  م  م ف   

نلده نشد ا   رر گس د گی تف    ریلل   ر لشور  2شکا 

 14:00 تدد  12:30زمدد نی  ۀپدد ز ر  2 هددد.  ر شددکا  مددی

من رای رز لشور  جو   ررند ل  نل ز پ   لسد   گدمد یش   

ند هسد  زمد نی مند رای    ۀپ زل   ر هم ا   ر ح لی ،دنندرر

 .نل ز  ررندپ   لس   گدم یش  ل  

هد ت   یند  ضدیب ندمد ل لدد ا هه   3 ر ر رم   ر شکا 

 ر ه شدده  نش ا   لس   گدم یش  ر هد ریلل     م ت رت ق

 .ر ت

ضددیب   ، شدو  مشد هده مدی   3شدکا    رور ل  ر هم ا

رنددت  ر پخش گدم یش  ر من رق مخ لدف   ۀههین ۀپلشلن

لشور م ف    ر ت   مادرر رین ضدیب پ  شد ع ز  هنگد م  

 للدا، رغد ز تددم      ی پد. ریدن لد هش پد    می رنشگ ه ل هش 

مدد   چدر ل   ،نخست تحصللی  ر زم ا مع دل   ل ر ت

ز پد   لسد   گدمد یش    زم ا لم دت رز تدم تحصدللی نلد   

تف ضا ملد ا   ، ا   همچنلنپ  ل هش مد  زم .خورهد پو 

 .ی پدد  محلط، رین ضدیب ل هش مدی  ت م ت ر  یش پ   م 

هد ت    ر هشدده   پدر دی    رررئد  هد ت   ناش رور ل  رز  هم ا

من رق گدمسلدت رندورحی   ر  ،ر تیت ؤرهوریی ی پا    رب

لد ماددرر ریدن ضددیب نسدبت پد  مند رق  د  د        (جنوپی

 ر غدپدی( لم دد ر دت.     ،رنورحی شم ل غددب   همچندلن  

ریهت رموزشی پهلن  پد ل هش  ر  ف  ه رز پدن م  تأثلد ،ر رم 

 تشد  مصد  رنددت  ر پخش گدمد یش  ر  د   دن ریو   

 ر ت. شده، مور  پدر ی یدرر گدا   تعدیف

 

 ریزی آموزشی کاهش مصرف انرژی در برنامه برایبندی هر ساعت آموزشی  اولویت. 1شکل 
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 )الف(

 
 )ب(

 
 )ج(

 7شروع تر   – ، بآگوست 31شروع تر  -)الف زمانی شروع تر  ۀبازسه برگزاری کلاس در هر اقلیم در  ۀشد ب نرمالایضر. 2شکل 

 سپتامبر( 14شروع تر   –و ج  سپتامبر
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 )الف(

 
 )ب(

 
 )ج(

 ـ‌ب؛ آگوست 31شروع تر  ر  زمانی شروع تر  )الفبازۀ در سه های سیستم گرمایش در هر اقلیم  هزینهضریب نرمال کردن . 3شکل 

 سپتامبر( 14شروع تر   ـ‌سپتامبر و ج 7شروع تر  
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 )الف(

 
 )ب(

 
 )ج(

شروع تر   ـ‌ب؛ آگوست 31شروع تر  ر  زمانی شروع تر  )الفبازۀ در سه هر اقلیم های سیستم گرمایش در  هزینه میزان کاهش. 4شکل 

 سپتامبر( 14شروع تر   ـ‌سپتامبر و ج 7
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 رصد ل هش مصد  رنددت  ر پخش  4شکا  پد ر  م

ریهت رموزشی، پدرت من رق  گدم یش پ  لمک رصلا  پدن م 

عدلا ه پدد لد هش مصدد       ،همچندلن  .پلش د ر ت پل پ نی

 ر پخش گدم یش پ  شدد ع ز  هنگد م تددم نخسدت     رنددت 

تحصللی،  رصد ل هش مصد  رندددت  ر پخدش گدمد یش    

ریهت رموزشی پهلن  پلشد د   پدن م نله  ر صور  ر  ف  ه رز 

رگو دت،   31خورهد پو .  ر ح ل ی شد ع تدم تحصدللی رز  

 3/1 ۀپد ز ملهرا ل هش مصد  رنددت  ر پخش گدم یش  ر 

پدددر ر  (  رصددد 6/4م و ددط  رپدد  مادددرر  رصددد 3/25تدد  

شده رز شد   پلنی پلش ۀپ ز 3 ر جد ل  ، ر ر رم  . شو می

ل هش مصد  رنددت  ر پخش گدم یش  ر صور  ر  ف  ه 

ریهت رموزشی پهلن  پدرت چند شهد   ا نمون   ر  پدن م رز 

رگو دت   تنودل   مد ت     31ح لت شد ع تدم تحصللی رز 

  هد. نش ا میرر  ℃23رت ق پد ت 

 چند برای بهینه آموزشی ریزی برنامه از استفاده صورت در گرمایش بخش در انرژی مصرف کاهش شدت از شده بینی پیش ۀباز. 3ل جدو

 بروی اتاق دمای تنظیم و آگوست 31 از تحصیلی تر  شروع حالت در نمونه شهرستان

 شهرستان کاهش مصرف انرژیبازۀ 

%5> 

 رر پلا، ر   ا رر پلا

 ر پلانملن، ر   ا ر

 م هدشت، ر   ا رلبدز

  من ا، ر   ا  من ا

 ر رمل ، ر   ا رذرپ ی  ا غدپی

5% ≤ ل هش شد  مصد  رنددت ≤ 15 

 زرهدرا، ر   ا  لس  ا   پلوچس  ا

  در را، ر   ا  لس  ا   پلوچس  ا

  دپلش ، ر   ا خدر  ا جنوپی

 زرپا، ر   ا  لس  ا   پلوچس  ا

  زاول، ر   ا خوز   ا

15% ≤  ل هش شد  مصد  رنددت

  وررا، ر   ا  لس  ا   پلوچس  ا    لب

 چ په ر، ر   ا  لس  ا   پلوچس  ا

 خ  ، ر   ا  لس  ا   پلوچس  ا

 پندر ج  ک، ر   ا هدمهگ ا

 ریدرنشهد، ر   ا  لس  ا   پلوچس  ا

 

 د   مبد، ملدهرا    7 ر صور  شد ع تددم تحصدللی رز   

تد     2/1 ۀپد ز پخدش گدمد یش  ر   ل هش مصد  رندددت  ر  

پلندی   پدلش (  رصدد  3/4رپد  ماددرر م و دط      رصد  6/21

 14چنلن  ر صدور  شدد ع تددم تحصدللی رز     مه شو . می

    مبد ملهرا ل هش مصد  رنددت  ر پخش گدمد یش  ر  

(  رصدد  7/3رپ  ماددرر م و دط    رصد  4/14 ت  05/1 ۀپ ز

صد  رنددت ملهرا ل هش شد  م ،ر  . رز رین شو پدر ر  می

  رصدد  25د 1پلن  تورا میرر  ر پخش گدم یش   خ م ا 

شدده  ر پدژ هش    گدهرر  . رین مادرر پد  ن د یج    لدپدر ر  

 همخورنی  رر .[ 14]   ن    همک ررا

 گیری نتییه

ریدهت رموزشدی پدد لد هش      پدن م  تأثلد رین ما ل  پ  پدر ی

هد ت   مصد  رندددت  ر پخدش گدم یش/ ددم یش  ر ریلدل     

هد ت   گدم یش   خ م اپلش د پد رز . رز رن   ل   میمخ لف 

هد ت اسدللی رز     دوخت  مصدد   للا ی  ر ریدرا رز ردیدق 

علا ه پد ل هش  ،ر  رز رین .پیید  جمل  گ ز ربلعی صور  می

رت  مصد  رنددت  ر رین پخش، ل هش رن ش ر گ زه ت گلخ ن 

هد ت لشدور     رنشگ ه پلش دخصوص ل   پ  ر ر  پ  ررم  ا می

تورندد  دبب    هده ت ریدرا یدرر  رر    ریدن مسدئل  مدی    ر ش

شدهد   ناطد  رز    2700.  ر رین مط لع   شول هش رلو گی 

زمد نی   ۀپد ز پ  ر لویت پلش دین مصد  رنددت  ر لشور ریدرا 

ت للدد    شو رن خ ب شده ر ت. مش هده می 19:30 ت  18:00

 ۀررئد ره ت  پندت زم ا پد ر لویت تأثلد ریلل    زم ا شد ع تدم،

 هدد   نود مصد  رنددت ندرر . رین مسئل  نش ا می للام رز 

هد ت   نو د ا پلشنه  ت ت  حد ی پا یبدول مسد اا رز    ۀپدن م

پلندی    پدلش نلد ز پد     ،ر  گیررت محلط پلدرموا ر ت. رز ریدن  

خصوص رگد پ  ت للد  م ت رتد ق   پ  لست،تدم ن ری یلق  م  
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هد  نشد ا    پدر دی پندت ث پت پ یی پم ند.  نله همچن ا ر لویت

   رگو دت  31 تددم رز ز  هنگد م   هد  ر صدور  شدد ع    می

، ملهرا ل هش مصد  رندددت  ℃26تنول   م ت رت ق پد ت 

رپد     رصدد  3/25تد    3/1 ۀپد ز  ر  جهت گدم یش  د خ م ا 

 ر صورتی لد  شدد ع    .پو خورهد (  رصد 6/4مادرر م و ط 

د عدلا ه پد   ،صدور  پدیید    د   مبد   14    مبد    7تدم رز 

ملهرا ل هش مصد  رنددت  ر صور   ،راهریش مصد  رنددت

 6/21تد    2/1 ۀپد ز  ر تدتلدب   پد  ریهت رموزشی پهلن   پدن م 

 4/14تد    05/1 ۀپد ز    ( رصدد  3/4رپ  مادرر م و ط  رصد 

    شدو  پلندی مدی   پلش ( رصد 7/3رپ  مادرر م و ط   رصد

شدد ع ز  هنگد م   ر د ف  ه رز     هدد پد     رین مه  نش ا مدی 

ریهت رموزشی پهلن  رمک ا ل هش شد  مصد  رنددت  دن م پ

 پلش د  جو   رر .
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